
研究名 

混合性うつ病の臨床評価および生物学的側面に関する研究 

 

プロジェクトの概要 

本研究はうつ病エピソードのため受診された方々を対象とします。混合性うつ病は、通常

のうつ病に加えて焦燥感・易怒性・転導性が混じった不安定な病像であり、その治療には緊

急性と細心の配慮が必要となりますが、残念ながら現状では十分な精度をもって診断され

てはいません。そこで、われわれは混合性うつ病に関する独自の質問票を作成し、神経生理

および神経免疫学的指標との関連について検討を行っています。この研究により、混合性う

つ病の診断力を高めることで早期の対応を促し、その生物学的な機序についても明らかと

なることが期待されます。 

 

研究参加後の同意撤回について 

研究参加時にいただいた質問票については、名前が特定できない形でデータ入力を行い、

入力終了後には速やかに裁断されます。神経生理および神経免疫学的検査もコード化およ

び数値化され、個人情報は切り離してデータ入力が行われます。情報が外部に漏れることは

なく、データ自体も個人が特定できないものとなっており、学会や論文などでの研究発表は

集団データの解析結果として報告されます。 

 しかしながら、本研究に参加を同意された後に、研究参加の同意を撤回し、自身のデータ

の取り扱いの停止を求められる場合は、研究責任者あてのメールアドレス（kondo@med.u-

ryukyu.ac.jp）にご連絡願います。その際は申し出た患者さんの情報を研究で扱いません。

また、同意を撤回しても治療にはまったく影響はありませんので、ご安心下さい。 


